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Fecha del Reporte Año del Reporte 
 

Nombre del Comité de Bioética de la investigación 
 

14/1/2024 2023 
Comité de Bioética Universidad Metropolitana de Educación 

Ciencia y Tecnología 

Estudios Aprobados 

Título del Estudio 
Referencia o 

número de Estudio 
Fecha de 
Ingreso 

Fecha de 
Corrección (1) 

(Versiones) 

Fecha de 
Aprobación 

Patrocinador/ 
Promotor/ 
Institución 

Investigadores 
Principales 

Médico residente, 
Interno o 

Estudiante 
(Mencionar) 

Especialidad 
o Carrera 

 
Funcionario  

Si o No 
 

Fase del 
Estudio/Tipo 
de Estudio (2) 

Sitios de Estudio 
(nombre) 

Beneficio de 
Ejercicio 
Terapéutico en 
Pausas Activas a 
Servidores Públicos 
que Laboran en el 
Instituto Panameño 

CBIU-2023-
01-0010 

31 de enero 

31/1/2023 
Versión 1 
26 /2/2023 
Versión  2 

 

1 /4/2023 
 Aprueba 
segunda 
Versión 

No tiene 

Jenifer 
Escartin 

Estudiante de 
Pregardao 

Licenciatur
a en 
Fisioterapia 

No Cuaxiexperi
mental 

Instituto de 
Habilitación especial 
IPHE de Bethania 

FACTORES DE RIESGO 

ASOCIADOS A 

ACCIDENTES 

PUNZOCORTANTES EN 

PERSONAL 

DEENFERMERÍA 

HOSPITAL LUIS 

CHICHO FÁBREGA. 

VERAGUAS, PANAMÁ 

CBIU-2023-02-

0015 

24 de febrero Versión 1 

1/4/2023 No tiene 

Jose Vargas 

Maestría Maestría en 

Gerencia en 

Salud 

No Observacion

al 

Hospital Luis Chicho 

Fabrega 

 
 

 
 
 

   
 

     Diseño No 
experiment
al. 

Universidad Latina 
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1- En el caso de estudios que antes de aprobarse por primera vez, fueron devueltos al investigador principal para correcciones. 

 Se debe especificar la fecha de la corrección o correcciones y la versión.  
2- En caso que no sea un ensayo clínico, indicar que tipo de estudio es, por ejemplo: prospectivo, observacional, etc. 

 

 
 
NOTA: El informe debe ser entregado con todos los campos completos, no deben quedar espacios en blanco. 
 
 
 
 

Exploratori
o 

Protocolo de 

intervención basada en 

aceptación y 

compromiso para el 

tratamiento del duelo 

en adultos durante la 

pandemia 

CBIU-2023-3-

016 

14 /3/2023 Versión 1 

30/3/202
3 

No tiene 

Iván Tejeira 

Maestría Psicología no Cuasiexperi
mental 

Universidad Latina 
Consultorios 

Calidad del Servicio que se 

brinda en Admisión de 

Paciente en REGES del 

Hospital Regional Nicolás 

A. Solano 

CBIU-2023-3-018 

14/3/2023 Versión 1-B 

30/3/2023 No tiene 

Carlos 

Castillero 

Maestría Gerencia en 

Servicio de 

Salud 

no Estudio No 

experimental 
Hospital Regional 

Nicolas Solano 

Estudios Aprobados 

Título del Estudio 
Referencia o 

número de Estudio 
Fecha de 
Ingreso 

Fecha de 
Corrección (1) 

(Versiones) 

Fecha de 
Aprobación 

Patrocinador/ 
Promotor/ 
Institución 

Investigadores 
Principales 

Médico residente, 
Interno o 

Especialidad 
o Carrera 

 
Funcionario  

Si o No 

Fase del 
Estudio/Tipo 
de Estudio (2) 

Sitios de Estudio 
(nombre) 
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Estudiante 
(Mencionar) 

 

Intervención 
fisioterapéutica 
pasiva y activa en 
adultos mayores 
encamados del hogar 
san josè misioneras 
de la caridad madre 
teresa de Calcuta 

CBIU-2023-
02-012 

23 de 
febrero 
2023 
primera 
versión. 

20 /4/2023  
 Segunda 
versión 

20/4/202
3 

No tiene 

Yolanis 
Saldaña 

Estudiante de 
Pregrado 

Licenciatur
a en 
Fisioterapia 

No No 
experiment
al. 
Tipo 
Cuasiexperi
mental 

Hogar San José 
Misioneras de la 
Caridad Madre 
Teresa de Calcuta 

Entrenamiento en 
habilidades de 
tolerancia al malestar 
y regulación 
emocional de adultos 
en colegio Magen 
David Academy 

CBIU-2023-
02-013 

25 de 
febrero 
2023 

20 /4/2023 
2023 

Segunda 
Versión 

20/4/202
3 

No tiene 

Noemi Smith 

Estudiante de 
Maestría 

Psicología 
Clínica 

No No 
experiment
al  
Descriptivo Colegio Magen 

David Academy 

Nivel de Riesgo 
Ergonómico del Personal 
Administrativo de la 
Universidad 
Metropolitana de 
Educación, Ciencia y 
Tecnología  UMECIT de 
Mayo  hasta Junio de 
2023 

CBIU-2023-
03-017 

14 de marzo 
primera 
versión 

20 /4/ 2023 
 

20/4/ 
2023 

 No tiene 

Kahily 
Valenzuela 
Monica 
Montero 

Estudiante de 
Pregardo 

 
Licenciatur
a en 
Fisioterapia 

NO  Estudio No 
experiment
al. 
Cuasiexperi
mental 
 

Universidad 
Metropolitana de 
Educación Ciencia Y 
Tecnología U 

Fortalecimiento de la 
terapia de aceptación y 
compromiso 

CBIU-2023-05-
0022 20/5/2023 

Se aprueba 
la versión 

1B. 

20/6/202 No tiene 
Vianka 
Dionelta 

Estudiante de 
Maestría de 
Psicología. 

Psicología no Estudio 
Cuasiexperi
mental 

C.E. B. G . Ernesto T. 
Lefevre 
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en inteligencia 
emocional de 
estudiantes de sexto 
grado 

 Quintero 
Gómez 

Universidad 
Latina de 
Panamá 

Av. José Agustín 
Arango, Panamá 

Aplicación Móvil Para La 
Intervención Emocional 
De Niños Y Jóvenes 
Adaptada A Las Nuevas 
Cotidianidades 

CBIU- 2023-05-
0023 

20/5/2023 
Se aprueba 
versión 1b 

 

 No tiene 

Carolina 
Yamileth 
Gamarra 

Estudiante de 
Doctorado en 
Educación. 
Universidad 
Metropolitana 
de Educación 
Ciencia y 
Tecnología 
UMECIT 

Educación no Estudio 
Cuasiexperi
mental 

Centro Educativo 
Bilingüe Estela María 
Sierra. 
Corregimiento de 
Arrayán Cabecera 
Panamá Oeste 
 

Estudios Aprobados 
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Título del Estudio 
Referencia o 

número de Estudio 
Fecha de 
Ingreso 

Fecha de 
Corrección (1) 

(Versiones) 

Fecha de 
Aprobación 

Patrocinador/ 
Promotor/ 
Institución 

Investigadores 
Principales 

Médico residente, 
Interno o 

Estudiante 
(Mencionar) 

Especialidad 
o Carrera 

 
Funcionario  

Si o No 
 

Fase del 
Estudio/Tipo 
de Estudio (2) 

Sitios de Estudio 
(nombre) 

Efectividad del 
Entrenamiento 
Funcional para la 
Disminución del Dolor en 
Pacientes con Lumbalgia 
de 25 a 
40 Años en FisioMed 
Therapy Center del 
desde 25 Julio al 
30 de septiembre de 
2023. 

CBIU-2023-06-
0024 

30/6/2023 
13/julio/20
23 

13 de julio 

2023 

No tiene 

Gabriela 
Rueda 

Estudiante de 
Pregardao 

Licenciatur
a en 
Fisioterapia 

No Cuaxiexperi
mental 

FisioMed Therapy 
Center 

Factores psicológicos 
que influyen en el 
rendimiento de 
deportistas de la liga 
profesional dentro del 
equipo UMECIT 
Futbol Club Julio a 
noviembre 2023 
 

CBIU-2023-07-
0025   

30/6/2023 

¡3 /julio 
2023  

primera 
revisiòn 

27/julio/20
23 

27/ 
julio/2023 

No tiene 

Gusely Jara         

Estudiante de 
Pregrado 

 
Licenciatur
a en 
Psicologìa 

 No Cuasiexperi
emntal 

UMECIT Futbol Club. 

Talleres psicoeducativos 
y manejo de estrés 
académico en 
estudiantes de 
tecnología médica 

CBIU-2023-07-
0027 

30/6/2023 

13/julio/20
23( Primera 

revisión) 
27/Julio/20

23 

27/julio/2
023 

No tiene 

Ladys Pinto 

Estudiante Maestrí. No Descriptivo 

Universidad Latina 
Sede Central  
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Intervención con 
Disciplina Positiva y 
estrategias Cognitivo 
 
emocionales en un grupo 
de padres 

CBIU_2023-07-
0029 
 

17/8/2023 
31/8/2023 

 

31/8/202
3 

 Notiene 

Nelly Escobar 

 Estudiante de 
Maestria 

  Maestria 
en 
Psicologia  
Clinica con 
Enfasiscon 
Enfasis en 
Psicoterapi
a  
Integrativa 

no  Estudio 
Descriptivo 

 

Efecto de un protocolo 
breve basado en 
Mindfulness en 
adultos jóvenes con 
síntomas de trastornos 
alimentarios en la 
Ciudad de 
Panamá 

CBIU- 
2023-08-030 
 

11/10/2023 
31/8/2023 
(primera 
revisión) 

 
14/9/202
3 

 No tiene 

 Ana C. 
Urriola 

Estudiante de 
Maestria  

 Maestia en 
Psicologìa 

no Cuasiexperi
mental 

Universidad Latina 
Sede Central. ( Clinica 
de Psicologìa) 

 
Actividad física y 
conducta sedentaria en 
estudiantes del 
programa de 
fisioterapia de la 
Universidad 
Metropolitana de 
Educación, Ciencia y 

CBIU_2023-08-
0031 

30/8/2024 
7/9/2023 
21/9/2023 

21/9/202
3 

 No tiene  

Diana Dyer 

Estudiante de 
Pregrado 

Licenciatur
a en 
Fisioterapia 

N  Descriptivo 

 UMECIT- Futbol 
CLUB 
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Tecnología de 
septiembre a diciembre 

Características clínico-
epidemiológicas de los 
pacientes con secuelas 
de enfermedad 
cerebrovascular en 
fisioterapia del 
Policentro de Salud Dr. 
Heraclio Barletta   Av. 
Cincuentenario, 
Panamá, Panamá 
 

CBIU-2023-08-
0032 

30/8/2023 
7/9/2023 
10/10/2023 

10/10/20
23 

 No tiene 

Melisa Marin 

 Estudiante de 
Licenciatura 

 
Licenciatur
a en 
Fisioterapia 

No Descriptivo 

Policentro de Parque 
Lefevre  

Gestión Farmacéutica a 
nivel de Atención 
Primaria en el 
Krisna Gonzales Perez 
Distrito de Dolega, 
Provincia de Chiriquí 
Año 2022-2023 con 
registro interno  

CBIU- 
2023-08-033. 
 

30/8/2023 
7/9/2023 
10/10/2023 

10/10/20
23 

No tiene 

Kris Perez 

Estudiante de 
maestria 

 Mastria en 
gerencia 

 No   Descriptivo 

 CHiriqui 

Efectos de un programa 
de fortalecimiento 
global sobre 
el rendimiento físico de 
adultos mayores en el 
Hogar Sagrado Corazón 
de 
 

CBIU-2023-10-
0034 

14/10/2023 26/10/2023 

8/11/202
3 

 No tiene  

 Luz Cortes 

Estudiante de 
Pregrado 

Lic. En 
Fisioterapia 

 No    
Cuasiexperi
mental 

Hogar sagrado 
Corazon de jesus 
provincia de Colon 
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Implementación de 
estrategias de 
Enseñanza Aprendizaje 
basadas 
en el reciclaje para el 
desarrollo lógico 
matemático en 
estudiantes de 
Preescolar, 

CBIU-2023-10-
0035 

14/10/2023 26/10/2023 

26/10/ 
2023 

 No tiene  

 Lepel 
Andrade 

 Estudiante de 
Materia 

 Maestría 
en 
Educaciòn 

 No   Descriptivo 

Escuela Agusitin 
samuel Boyd 

Eficacia del 
Entrenamiento en 
Habilidades de 
regulación emocional y 
Tolerancia al malestar 
en pacientes del centro 
de atención 
Psicológica  

CBIU-2023-10- 
0036 

14/10/2023 
26/10/2023  
8/11/2023 

8/11/202
3 

 No tiene  

Zuleymi 
Martinez 

Estudiante de 
Maestría 

 Maestriae  
Psicologìa 

 No  
Cuasiexperi
mental 

centro de atención 
Psicológica  
Universidad latina 

Terapia de Aceptación y 
Compromiso en 
trabajadoras 
domésticas que 
presentan depresión en 
la Ciudad de Panamá 

CBIU-2023-10-
0037 

7/10/2023 
12/10/2023 
26/10/2023 
 

8/11/202
3 

 No tiene 

Ana Raquel 
Riera 
 

Estudiante de 
Maestria 

Maestria en 
Psicologìa 
Clinica 

 No  
Cuasiexperi
mental 

centro de atención 
Psicológica  
Universidad Latina   
 

Impacto de la educación 
ambiental 
sobre la Reserva 
Forestal Los Valles de 
Cañazas, en la 

CBIU-10-2023-
0038 

13/10/2023 26/10/2023 

8/11/202
3 

 UMECIT 

Migdonio 

 Pregrado  Licenciado 
en 
Criminalisti
ca 

 Sì  Mixto 

RESERVA FORESTAL 
LOS VALLES 
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Entomología Forense y 
la 
conservación del 
ecosistema 

Beneficios de los 
ejercicios propioceptivos 
en esguince de 
tobillo en jugadores de 
futbol del tauro futbol 
club de Panamá, 
durante octubre a 
diciembre 2023, con 
registro interno  
 

CBIU-2023-10-
0039 

28/10/2023 
8/11/2023 
16/11/2023 

16/11/20
23 

 No tiene 

Iselyn  
Sanchez 

Pregrado Licenciatur
a en 
Fisioterapia 

 NO  
Cuasiexperi
mental 

Tauro Futbol Club 
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. Contribución a la 
ambientalización de 
UMECIT: 
Estudio de casos para la 
sostenibilidad en la 
enseñanza de las 
matemáticas en las 
 

CBIU-2023-11-
0040 

11/11/2023 30/11/2023 

30/11/20
23 

Si tiene 

Roberto 
Moreno 

 Pregrado Licenciatur
as en 
Administra
ción de la 
Gestión 
Ambiental 
y Seguridad 
y Salud 
Ocupaciona
l 

 Sì Descriptivo 

UMECIT Sece  
Santiago 



 
Comité Nacional de Bioética de la Investigación de Panamá  

Plantilla de trabajo 
 

Código: PTI-016-B Título: Informe Anual de actividad de Comités de Bioética al CNBI 

Versión: 1.8 Fecha: Febrero 2021 

  

Página 11 de 18 
 

 de investigación 
titulado. Ejercicios de 
Codman para el 
tratamiento de 
lesiones del labrum de 
anterior a posterior en 
pacientes de 18 a 70 
años del centro 
de salud de Chilibre.del 
18 de diciembre del 
2023 al 5 de abril 2024 
 

CBIU-2023-11-
0041 

17/11/2023 30/11/2023 

30/11/20
23 

 No tine 

Delanys 

 Pregrado  
Licenciatur
a 
Fisioterapia 

 No   
Cuasiexperi
mental 
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Comité Nacional de Bioética de la Investigación de Panamá  

Plantilla de trabajo 
 

Código: PTI-016-B Título: Informe Anual de actividad de Comités de Bioética al CNBI 

Versión: 1.8 Fecha: Febrero 2021 

  

Página 13 de 18 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Enmiendas Aprobadas 

Título del Estudio 
Referencia o 

número de Estudio 

Fecha de 
Primera 

Aprobación 

Fecha de 
Aprobación de 

enmienda 

Patrocinador/
Promotor/ 
Institución 

Investigadores 
Principales 

Médico 
residente, 
Interno o 

Estudiante 
(Mencionar) 

Especialidad o 
Carrera 

Funcionario  Si 
o No 

(Mencionar 
Especialidad) 

Fase del 
Estudio/
Tipo de 
Estudio 

Sitios de 
Estudio 

(nombre) 
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Estudios Cancelados o Suspendidos 

Título del Estudio 
Referencia o 
número de 

Estudio 

Fecha de 
Ingreso 

Fecha de 
Aprobación 

Fecha de 
Cancelación o 

Suspensión 
Investigadores Principales 

Razón de la Cancelación o 
Suspensión 

       

       

Estudios No Aprobados 

Título del Estudio Fecha de Ingreso 
Referencia o 
número de 

Estudio 

Patrocinador/ 
Promotor/ Institución Investigadores Principales 

Motivo de la No Aprobación 

      

      

 
 

   
 

 

Estudios en proceso de revisión para Aprobación 

Título del Estudio 
Referencia o 
número de 

Estudio 

Fecha de 
Ingreso 

Investigador 
Principal 

Sitios 
(Nombre) 

Fecha de  
Sometimiento 

(fecha de 
discusión) 

Estado de la solicitud: 
1-En lectura 
2-Solicitud de información adicional al investigador  
3-Revisión de respuestas 
4-Solicitud de modificaciones       
5-Revisión de las modificaciones 

       



 
Comité Nacional de Bioética de la Investigación de Panamá  

Plantilla de trabajo 
 

Código: PTI-016-B Título: Informe Anual de actividad de Comités de Bioética al CNBI 

Versión: 1.8 Fecha: Febrero 2021 

  

Página 16 de 18 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

       

Auditorías realizadas  

Título del Estudio  Investigador Principal 
Fecha de la 
auditoría 

Comentarios o hallazgos 

   
 
 

Actividades de Capacitación del Comité de Bioética realizadas durante el año (Adicionales a las del CNBI) 

Fecha Tema  

  Confección de Banner Científico. 
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Otras decisiones tomadas por el Comité 
 

(amonestación Investigador Principal, solicitud de acción de seguimiento, medidas correctivas, medidas preventivas, otras relacionadas a garantizar el respeto a la 
dignidad, derechos, seguridad y bienestar de todo sujeto participante o potencial participante en un estudio clínico) 

 

Título del Estudio Investigador Principal Medida tomada Razón de la medida tomada 

El papel de las tecnologías digitales 

en la creación y consolidación 

de empresas innovadoras 
panameñas: un enfoque de género 

María de los Ángeles 
Frende 

Excepción de Consentimiento y 
Seguimiento bioético 

La investigación no tiene relación con el área de la 
salud los resultados que se buscan obtener guardan 
relación con el área de salud. Las preguntas 
realizadas en la encuesta son de tipo cualitativas y no 
referentes al área de la salud 
 
 



 
Comité Nacional de Bioética de la Investigación de Panamá  

Plantilla de trabajo 
 

Código: PTI-016-B Título: Informe Anual de actividad de Comités de Bioética al CNBI 

Versión: 1.8 Fecha: Febrero 2021 

  

Página 18 de 18 
 

 Otros  SI NO 

Se han realizado cambios en los miembros del CB (en caso de respuesta afirmativa enviar listado actualizado PT-042)  x 

Se han recibido quejas de sujetos participantes en estudios clínicos, (en caso de respuesta afirmativa enviar siguiente detalle): 

 Fecha de conocimiento por el CBI 

 No. de Protocolo 

 Investigador Principal 

 Descripción general de la queja   

 Acciones / Medidas tomadas por el CBI 

 Acciones / Medidas tomadas por el Investigador Principal 

 Acciones / Medidas tomadas por el Patrocinador o su representante 

 Fecha de cierre de la queja 
 

 x 

Se ha actualizado la Declaración de adherencia a lineamientos y documentos internacionales que se adoptan como referencia para su trabajo (ICH-GCPs, 
Declaración de Helsinki, Pautas CIOMS/OMS, etc.) enviar actualizada en caso afirmativo.  

 x 

Listado de procedimientos operativos vigente.    

Nombre y 
Cargo 

Efraín Callender / Secretario Tecnico 

Firma 

 

Fecha: 14/1/2024 


