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Fecha del Reporte Año del Reporte 
 

Nombre del Comité de Bioética de la investigación 
 

diciembre 2025 
Comité de Bioética de la Investigación del Instituto Nacional de Medicina 

Física y Rehabilitación 

Estudios Aprobados 

Título del Estudio 
Referencia o 
número de 

Estudio 

Fecha de 
Ingreso 

Fecha de 
Corrección (1)  

Fecha de 
Aprobación 

Patrocinador/ 
Promotor/ 
Institución 

Investigadores 
Principales 

Médico 
residente, 
Interno o 

Estudiante (2) 

Especialidad o 
Carrera (3) 

 
Funcion
ario  Si 

o No (4)  

Fase del 
Estudio/Tipo de 

Estudio (5) 

Sitios de Estudio 
(nombre) 

RENDIMIENTO FÍSICO Y CALIDAD 
DE VIDA DE LOS PACIENTES CON 
OSTEOARTRITIS DE RODILLA 
ATENDIDOS EN EL INSTITUTO 
NACIONAL DE MEDICINA FÍSICA Y 
REHABILITACIÓN (I.N.M.F.R.E.), 
DESDE ENERO 2023 A JUNIO 2024 

 
 
 
 

PDI-CBI-
2025-
ENE-024 

20/01/2025 

 
12/02/2025 
Versión 1.0 

 
12/03/2025 
Versión 2.0 

 

12/03/2025 INMFRE 
Dra. María E. 
Sumner R. 

 
 
 
 
MÉDICO 
RESIDENTE 

 
REQUISITO PARA 
LA MAESTRÍA EN 
MEDICINA FÍSICA 
Y 
REHABILITACIÓN 

 
 
 
 

NO 

 
 
Enfoque 
observacional, 
descriptivo, de 
corte 
transversal. 

Instituto Nacional 
de Medicina Física 
y Rehabilitación 

CARACTERIZACIÓN 
SOCIODEMOGRÁFICA Y DE 
HÁBITOS DEPORTIVO EN PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD FÍSICA EN LA 
PROVINCIA DE PANAMÁ 

 
PDI-CBI-
2024-DIC-
023 

3/12/2024 

11/12/2024 
Versión 1.0 

22/01/2025 

Versión 2.0  

12/03/2025 
Versión 3.0  

12/03/2025 
Universidad De 
Panamá 

Noel 
Jaramillo 

 
 
ESTUDIANTE 

TRABAJO DE 
GRADUACIÓN PARA 
OPTAR POR EL TÍTULO 
DE LICENCIADOS EN 
HUMANIDADES CON 
ESPECIALIZACIÓN EN 
EDUCACIÓN FÍSICA 

 
 
 
 
 

NO 

 
Tipo 
descriptivo de 
corte 
transversal 

Instituto Nacional 
de Medicina Física 
y Rehabilitación 

COMPOSICIÓN CORPORAL 
ASOCIADA AL RENDIMIENTO FÍSICO 
Y FUERZA MUSCULAR DE 
TRABAJADORES EN INSTALACIONES 
DE SALUD DE LA CIUDAD DE 
PANAMÁ. ESTUDIO 

 
PDI-CBI-
2025-
MAYO-027 

 
 
06/05/2025 

 
 

28/05/2025 
Versión 1.0 

 
 
28/05/2025 

 
 
Institución 

 
Dra. Delky 
Meza-
Valderrama 

 
 
MÉDICO 

 
DOCTORADO EN 
BIOMEDICINA 
ESPECIALIDAD EN 
MEDICINA FÍSICA 

 
 

SI 

 
Estudio 
transversal 
multicéntrico 
 

INMFRE/CIDELAS 
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MULTICÉNTRICO: CIDELAS/INMFRE 
DE JUNIO A DICIEMBRE 2025. 

Y 
REHABILITACIÓN 

EVALUACIÓN DEL ESTADO 
NUTRICIONAL DE PACIENTES CON 
PARÁLISIS CEREBRAL DE 5 A 18 
AÑOS ATENDIDOS EN EL INSTITUTO 
NACIONAL DE MEDICINA FÍSICA Y 
REHABILITACIÓN DE 2015 A 2024. 

PDI-CBI-
2025-FEB-
026 

3/02/2025 

26/02/2025  
Versión 1.0 
 

23/04/2025  
Versión 2.0 
 

23/07/2025 
Versión 3.0 

 
 
 
23/07/2025 
 

 
 
 
Institución 

Fergie Del C. 
Rodríguez 
Jiménez 

ESTUDIANTE 

TRABAJO DE 
GRADUACIÓN PARA 
OPTAR POR EL TÍTULO 
DE LICENCIADOS EN 
HUMANIDADES CON 
ESPECIALIZACIÓN EN 
EDUCACIÓN FÍSICA. 

 
 
 

NO 

 
Estudio 
descriptivo de 
corte 
transversal. 

Instituto Nacional 
de Medicina Física 
y Rehabilitación 

PRESERVACIÓN Y MEJORA DE 
CAPACIDADES COGNITIVAS EN 
PERSONAS DE LA TERCERA EDAD 
MEDIANTE UN PROGRAMA DE 
ESTIMULACIÓN COGNITIVA 
ADMINISTRADO A TRAVÉS DE LA 
APLICACIÓN KWIDO MEMENTIA. 
SONÁ, BETANIA 2025 

PDI-CBI-
2025-JUN-
028 

 
 
 

13/06/2025 

23/07/2025   
Versión 1.0 

 
08/10/2025 
Versión 2.0 
 
26/11/2025 
Versión 3.0 

 
 
 
26/11/2025 

 
 
 
Universidad 
De Panamá 
 

Caridad 
García V. 

 
 
 
LICENCIADA 

 
 
 

PSICOLOGÍA 

 
 
 

NO 

 
 
Estudio 
cuasiexperime
ntal 

Edad III Betania, y 
Ser Salud Plus, 
Soná 
 

FUNCIÓN MUSCULAR Y CALIDAD DE 
VIDA EN PACIENTES CON 
DIAGNÓSTICO DE ENFERMEDAD 
CEREBROVASCULAR LUEGO DE UN 
PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO 
INTENSIVO DE EJERCICIOS EN 
ADULTOS EN EL INSTITUTO 
NACIONAL DE MEDICINA FÍSICA Y 
REHABILITACIÓN EN EL PERÍODO 
2024-2025. 

PDI-CBI-
2025-JUN-
029 

 
 
 
 
 
23/06/2025 

13/08/2025 
Versión 1.0 

 
08/10/2025  
Versión 2.0 
 
26/11/2025 
Versión 3.0 

 
 
 
 
26/11/2025 

 
 
 
 
Universidad 
De Panamá 
 

Nicole Evans 

 
 
 
 

ESTUDIANTE 

 
 
 

PARA OPTAR POR 
EL TÍTULO 
CARRERA DE 
MEDICINA 

 

 
 
 
 

NO 

 
El estudio es 
de tipo 
observacional 
analítico 
longitudinal 
retrospectivo-
prospectivo 

Instituto Nacional 
de Medicina Física 
y Rehabilitación 

ESTRATEGIAS ESDUCATIVAS PARA 
FORTALECER EL AUTOCUIDADO EN 
ADULTOS HIPERTENSOS CON 
SOBREPESO, RIO DE JESÚS, 

PDI-CBI-
2025-OCT-
031 

06/10/2025 
22/10/2025 
Versión 1.0 
 

 
 
10/12/2025 

 
Universidad 
De Panamá 
 

Cristian 
Peñalba 

 
 
LICENCIADO 

MAESTRÍA EN 
ATENCIÓN 
PRIMARIA DE 
SALUD 

  NO Enfoque 
cuantitativo 
con un diseño 
cuasiexperime

Centro de Salud 
de Río de Jesús 



  

Comité Nacional de Bioética de la Investigación de Panamá  
Instituto Nacional de Medicina Física y Rehabilitación de Panamá  

 
Plantilla de trabajo 

 

PT-027- B 
Título: Informe Anual de actividad del Comité de Bioética de la Investigación del Instituto 
Nacional de Medicina Física y Rehabilitación de Panamá al CNBI 

Versión: 2.0 Fecha: Agosto 2023 

 

Página 3 de 9 
 

  
1. En el caso de estudios que antes de aprobarse por primera vez, fueron devueltos al investigador principal para correcciones. Se debe especificar la fecha de la corrección o correcciones y la versión de cada corrección.  
2. Escribir la palabra. 
3. Carrera o especialidad del IP. 
4. Especificar si es funcionario de la institución a la que pertenece su Comité.  
5. En caso de que no sea un ensayo clínico, indicar que tipo de estudio es, por ejemplo: prospectivo, observacional, etc. 

 
NOTA: El informe debe ser entregado con todos los campos completos, no deben quedar espacios en blanco. 
 
 

VERAGUAS: PROTOCOLO DE 
INVESTIGACIÓN 

10/12/2025  
Versión 2.0 

 

ntal de tipo 
intervención 
educativa 

VALORACIÓN DE LA ADHERENCIA 
DEL ADULTO HIPERTENSO A SU 
TRATAMIENTO Y ASISTENCIA A LOS 
CONTROLES DE SALUD. 

PDI-CBI-
2025-OCT-
032 

 
03/10/2025 

22/10/2025 
Versión 1.0 
 
10/12/2025  
Versión 2.0 
 

  
 
Universidad 
De Panamá 

 

Katherine 
Rodríguez  

 
 
LICENCIADA 

MAESTRÍA EN 
ATENCIÓN 
PRIMARIA DE 
SALUD 

 
 
NO 

Intervención 
cuasiexperime
ntal, 
longitudinal. 

Centro de Salud 
de Chupampa  
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Enmiendas Aprobadas 

Título del Estudio 
Referencia o número 

de Estudio 

Fecha de 
Primera 

Aprobación 

Fecha de 
Aprobación de 

enmienda 

Patrocinador/Pr
omotor/ 

Institución 

Investigadores 
Principales 

Médico 
residente, 
Interno o 

Estudiante  

Especialidad o 
Carrera 

Func
iona
rio  
Si o 
No  

Fase del Estudio/Tipo 
de Estudio 

Sitios de 
Estudio 

(nombre) 

EVALUACIÓN DE UN EQUIPO 
NO INVASIVO PARA LA 
ADQUISICIÓN DE IMÁGENES 
DE OPACIDADES VITREAS 
EN OJOS HUMANOS 

PDI-CBI-2023-
SEPT-014 

14/08/2024 22/ene/2025 
PULSE 

MEDICA 
Dr. Ernesto Calvo 

Médico 
Oftalmólogo 

Oftalmología NO Factibilidad 
PANAMA 

EYE 
CENTER 

RENDIMIENTO FÍSICO Y 
CALIDAD DE VIDA DE LOS 
PACIENTES CON 
OSTEOARTRITIS DE RODILLA 
ATENDIDOS EN EL INSTITUTO 
NACIONAL DE MEDICINA 
FÍSICA Y REHABILITACIÓN 
(I.N.M.F.R.E.), DESDE ENERO 
2023 A JUNIO 2024 

 
PDI-CBI-2025-ENE-

024 
20/01/2025 23/04/2025 INMFRE Dra. María E. Sumner R. 

Médico 
residente 

 
 

Requisito para 
la maestría en 

Medicina 
Física y 

Rehabilitación 

 
 
 
 

NO 

Enfoque 
observacional, 

descriptivo, de corte 
transversal. 

Instituto 
Nacional 

de 
Medicina 
Física y 

Rehabilitaci
ón 

UN ESTUDIO DE VIABILIDAD 
CLINICA DEL STENT DE MICRO 
ESPIRAL PARA GLAUCOMA 
INTRACANALICULAR AQUEA 

PDI-CBI-2023-
SEPT-015 

28/02/2023 28/05/2025 
Aquea 

Health, Inc. 
Dr. Elbio Lautaro Vera 

 
Médico 

 
Oftalmólogo 

 
SI 

 
Viabilidad / fase 1 

PANAMA 
EYE 

CENTER 
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 *Estudios que fueron aprobados por el Comité y posterior a la aprobación fueron suspendidos o cancelados ya sea por el CBI o el Investigador. 
 

Exenciones de Revisión Bioética 

Título del Estudio 
Fecha de 
Ingreso 

Fecha de 
Exención 

Patrocinador/Promotor/ 
Institución 

Investigadores 
Principales 

Fase del 
Estudio/Tipo de 

Estudio 
Motivo de la Exención 

TABLERO DE CONTROL INTERACTIVO PARA 
LOS INDICADORES DE GESTIÓN DEL 
INSTITUTO NACIONAL DE MEDICINA FÍSICA  
Y REHABILITACIÓN DE PANAMA: 
INNOVACIÓN DIGITAL PARA LAS  
ESTADISTICAS DE SALUD. 

 
 
14/10/2025 

 
 
15/10/2025 

 
 
INMFRE Lcda. Yitzel 

Villarreal 

 
 

Cuantitativo 
descriptivo 

El contenido del protocolo no 
corresponde a un estudio con 
participación de seres humanos. 

       

Estudios Cancelados o Suspendidos 

Título del Estudio 
Referencia o 
número de 

Estudio 

Fecha de 
Ingreso 

Fecha de 
Aprobación 

Fecha de 
Cancelación o 

Suspensión 
Investigadores Principales 

Razón de la Cancelación o 
Suspensión 
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                            * Sección para decisiones sobre estudios que impliquen la reestructuración del proyecto y reiniciar el proceso de revisión ética en el CBI. También aplica para casos en los que se   
                               ha devuelto en varias ocasiones para solicitud de modificaciones, que persisten sin ser atendidas por el investigador, según especificado en el procedimiento operativo del  
                               comité de bioética. En caso de estudios rechazados, la decisión involucra serias implicaciones no éticas insalvables. 
 
 
 

Estudios No Aprobados 

Título del Estudio Fecha de Ingreso 
Referencia o 
número de 

Estudio 

Patrocinador/ 
Promotor/ Institución Investigadores Principales 

Motivo de la No Aprobación 
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Estudios en proceso de revisión para Aprobación 

Título del Estudio 
Referencia o 
número de 

Estudio 

Fecha de 
Ingreso 

Investigador Principal Sitios (Nombre) 

Fecha de  
Sometimiento 

(fecha de 
discusión) 

Estado de la solicitud: 
1-En lectura 
2-Solicitud de información adicional al 
investigador  
3-Revisión de respuestas 
4-Solicitud de modificaciones       
5-Revisión de las modificaciones 

VALORACIÓN DE LA CONCIENCIACIÓN SOBRE LAS 
CONSECUENCIAS Y PREVENCIÓN DEL EMBARAZO 
EN LAS Y LOS ADOLESCENTES 

PDI-CBI-
2025-SEPT-
030 

12/09/2025 LIC. SELEGNA 
RODRÍGUEZ 

Instituto Profesional y 
Técnico Agropecuario 
de Alto de Piedra. 

10/12/2025 Solicitud de modificaciones       

ANÁLISIS DE LOS FACTORES QUE INCIDEN EN 
LA MEJORÍA DE PACIENTES CON PARÁLISIS 
CEREBRAL DEL INSTITUTO NACIONAL DE 
MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN: AÑOS 
2021 A 2024. 

PDI-CBI-
2025-DIC-
034 

09/12/2025  
YTALO JAHIR DE 

FREITAS 

Instituto Nacional de 
Medicina Física y 
Rehabilitación 

07/01/2026 En lectura 

IMPLEMENTACIÓN DE UN PROGRAMA EDUCATIVO 
DE PLANIFICACIÓN FAMILIAR PARA PREVENIR EL 
EMBARAZO EN MADRES LACTANTES.    

PDI-CBI-
2025-OCT-
033 

10/10/2025                                                         Katherine Mabel 
Quiroz Urriola 

Universidad De 
Panamá 
 

12/11/2025 
Solicitud de información adicional al 
investigador 
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Auditorías realizadas  

Título del Estudio  Investigador Principal 
Fecha de la 
auditoría 

Comentarios o hallazgos 

   
 
 

Actividades de Capacitación del Comité de Bioética realizadas durante el año (Adicionales a las del CNBI) 

Fecha Tema  

  

Otras decisiones tomadas por el Comité 
 

(Medida de control al Investigador Principal, solicitud de acción de seguimiento, medidas correctivas, medidas preventivas, otras relacionadas a garantizar el 
respeto a la dignidad, derechos, seguridad y bienestar de todo participante o potencial participante en una investigación) 

 

Título del Estudio Investigador Principal Medida tomada Razón de la medida tomada 
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 Otros  SI NO 

Se han realizado cambios en los miembros del CBI (en caso de respuesta afirmativa enviar listado actualizado PT-042)   

Se han recibido quejas de sujetos participantes en investigaciones, (en caso de respuesta afirmativa enviar siguiente detalle): 

 Fecha de conocimiento por el CBI 

 No. de Protocolo 

 Investigador Principal 

 Descripción general de la queja   

 Acciones / Medidas tomadas por el CBI 

 Acciones / Medidas tomadas por el Investigador Principal 

 Acciones / Medidas tomadas por el Patrocinador o su representante 

 Fecha de cierre de la queja 
 

  

Se ha actualizado la Declaración de adherencia a lineamientos y documentos internacionales que se adoptan como referencia para su trabajo (ICH-GCPs, 
Declaración de Helsinki, Pautas CIOMS/OMS, etc.) enviar actualizada en caso afirmativo.  

  

Listado de procedimientos operativos vigente.    

Nombre y 
Cargo 

VIRGINIA RODRÍGUEZ 
SECRETARIA TÉCNICA 

Firma 
 
 
 

Fecha: 26/12/2025 


